
L’Isola	  sono	  io	  2016	  –	  3°	  edizione	  
	  
Firenze,	   19	   maggio	   2016.	   Dopo	   settimane	   di	   attesa,	   nella	   giornata	   di	   ieri	  
mercoledì	   18	   maggio	   2016	   è	   stata	   resa	   nota	   la	   programmazione	   del	   reality	  
L’Isola	  sono	  io	  2016.	  	  
Nato	  da	  un’idea	  di	  Viola	  Mura,	  il	  reality	  è	  prodotto	  da	  Top	  Medias	  Production	  ed	  
è	  già	  alla	  sua	  terza	  edizione.	  	  
Il	  reality	  tv	  che	  prevede	  la	  partecipazione	  di	  concorrenti	  disabili	  e	  normodotati	  è	  
condotto	  da	  Vincenzo	  Venuto,	  volto	  noto	  dei	  canali	  televisivi	  nazionali	  per	  le	  sue	  
conduzioni	  di	  programmi	  quali	  Alive	   -‐	  La	   forza	  della	  vita,	  Life	   -‐	  Uomo	  e	  Natura	  
(su	  Rete	  4)	  e	  Missione	  natura	  (andato	  in	  onda	  per	  5	  edizioni	  su	  La7).	  
Il	   programma	   viene	   realizzato	   in	   Spagna,	   sull’isola	   di	   Tenerife.	   I	   concorrenti	  
affronteranno	   (quando	   in	   squadra,	   in	   coppia	   o	   singolarmente)	   diverse	  
competizioni	  non	  solo	  sportive,	  ma	  anche	  culinarie,	  culturali	  e	  	  artistiche.	  
I	  risultati	  delle	  performance	  porteranno	  un	  punteggio	  per	  ognuno	  di	  loro	  e	  se	  ne	  
determinerà	   il	   primo	   vincitore,	   mentre	   un	   secondo	   premiato,	   sarà	   eletto,	   per	  
simpatia	  dal	  pubblico	  in	  rete.	  
Fra	  le	  novità	  di	  quest’anno	  due	  prove	  particolarmente	  emozionanti	  che	  i	  ragazzi	  
dovranno	  affrontare:	  snorkeling	  con	  le	  tartarughe	  e	  parascending.	  
I	   concorrenti	   di	   quest’anno	   (4	   normodotati	   e	   4	   con	   disabilità)	   sono	   stati	  
attentamente	   selezionati	   durante	   i	   casting	   ,	   svoltisi	   quest’anno	   in	   diverse	   città	  
italiane	  (Milano,	  Firenze,	  Roma	  e	  Lecce).	  
Diversi	   i	   profili	   e	   le	   disabilità	   dei	   concorrenti	   scelti,	   ognuno	   con	   una	   storia	   da	  
raccontare	  e	  un	  limite	  da	  superare.	  
	  
Da	   Lunedì	   23	  maggio	   si	   parte	   con	   la	   messa	   in	   onda	   delle	   puntate	   dedicate	   ai	  
casting	  e	  ai	  profile	  dei	  concorrenti.	  	  
Dal	  5	  giugno,	  invece,	  si	  inizia	  con	  la	  prima	  puntata	  della	  terza	  edizione	  de	  L’isola	  
sono	  io.	  Di	  seguito	  il	  dettaglio	  della	  programmazione.	  
	  
ANTENNA	  BLU	  
A	   partire	   dal	   23	  maggio	   tutti	   i	   giorni	   dal	   lunedì	   al	   venerdì	   ore	   13:15	   in	   onda	  
casting	  e	  profile.	  
A	  partire	  dal	  6	  giugno,	  ogni	  lunedì	  alle	  ore	  18	  le	  puntate	  della	  terza	  edizione	  de	  
L’Isola	  sono	  io!	  
	  
Extra	  TV	  
Da	  lunedì	  23	  a	  venerdì	  27	  alle	  ore	  15.30	  e	  alle	  20.50	  con	  replica	  ore	  9.40	  e	  12.50	  
(del	  giorno	  successivo).	  
A	  partire	  dal	  5	  giugno,	  ogni	  domenica	  alle	  ore	  21:10	  canale	  94	   le	  puntate	  della	  
terza	  edizione	  de	  L’Isola	  sono	  io!	  
A	   seguire	   repliche	   il	   lunedi	  mattina	   ore	   12.00	   e	  Mercoledì	   seconda	   serata	   ore	  
22.30	  circa.	  
	  
RTV38	  
Partenza	   Lunedì	   23	   Maggio	   -‐	   termine	   Venerdì	   03	   Giugno	  	  puntate	   casting	   e	  
profile	  ore	  11:45.	  	  
Repliche:	  	  Prime	   5	   puntate	   Sabato	   28	   Maggio	   ore	   24.30	   Circa,	   	  e	   seconde	   5	  
Puntate	  Sabato	  04	  Giugno	  ore	  24.30	  Circa	  



A	  partire	  dal	  6	  giugno,	  ogni	  lunedì	  alle	  ore	  18	  le	  puntate	  della	  terza	  edizione	  de	  
L’Isola	  sono	  io.	  Replica	  il	  Sabato	  ore	  24.30	  	  
Puntata	  riassuntiva	  Lunedì	  alle	  ore	  10.45.	  
	  
LOMBARDIA	  SAT	  
A	   partire	   dal	   7	   giugno	   tutti	   I	   martedì	   alle	   ore	   20:10	   le	   puntate	   della	   terza	  
edizione	  de	  L’Isola	  sono	  io.	  Puntate	  finestra	  ogni	  venerdì	  a	  partire	  dal	  10	  giugno	  
in	  fascia	  pre	  time.	  
	  
TRIESTE	  OGGI	  
A	  partire	  da	  Domenica	  5	  giugno	  ore	  21	  le	  puntate	  della	  terza	  edizione	  de	  L’Isola	  
sono	   io.	   Le	   puntatine	   casting	   e	   profile	   saranno	   trasmesse	   in	   giorni	   e	   orari	   da	  
definirsi	  in	  base	  alle	  necessità	  dell’emittente.	  
	  
ANTENNA	  SUD	  
10	  puntate	  su	  profile	  e	  casting	  (12	  minuti)	  in	  onda	  dal	  30	  maggio	  (	  dal	  lunedì	  al	  
venerdì)	  2	  puntate	  per	  volta	  per	  un	  totale	  di	  24	  minuti	  alle	  23.40	  
12	  puntate	  principali	  da	  50	  minuti	  ogni	  domenica	  alle	  20.35	  	  a	  partire	  dal	  12	  
giugno	  in	  prima	  emissione	  con	  replica	  la	  domenica	  successiva	  alle	  13.15	  
	  
	  
	  
	  
 
	  	  


